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Vorwort

Liebe Leser*innen,

wir blicken auf ein ereignisreiches Jahr zurtck.

Am 04.04.2025 feierten wir unser Jubilaum in der Beratungsstelle und durften uns
uber knapp 100 Besucher*innen freuen. Bis wir am Jubildumstag unsere Tlren
o6ffnen konnten, waren viele Stunden der Vorbereitung notwendig, die sich jedoch
mehr als gelohnt haben.

Direkt im Anschluss an das Jubildum konnten wir nach mehreren
Vorstellungsgesprachen unsere neue Mitarbeiterin im Bereich Verwaltung, Sascia
Mundt, gewinnen. Sie ist seit September 2025 bei donum vitae Viersen tatig und
tritt die Nachfolge von Angela Schmidt an, die nach fast 25 Jahren engagierter
Arbeit zum 31.07.2025 in den wohlverdienten Ruhestand gegangen ist.

Im Juli konnten wir mit Anna Schulz zudem eine neue Beraterin fur unser Team
gewinnen. Sie wird ab dem 01.01.2026 die Arbeit von Birgit Kruse fortfuhren, die
nach 25 Jahren bei donum vitae Viersen zum Ende des Jahres in einen neuen
Lebensabschnitt gestartet ist.

Auf der Mitgliederversammlung im November wurde Nicole Marquardt zur neuen
Vorstandin unseres Vereins gewahlt. Sie Ubernimmt das Amt nach vierjahriger
Amtszeit von Dorothea Grothenrath.

Ich selbst habe bereits ab Mai 2025 die Leitung der Beratungsstelle von Frau Kruse
ubernommen, sodass eine umfassende und wertvolle Einarbeitung méglich war.
So starten wir mit einem fast vollstandig neuen Team in das Jahr 2026.

Neben all diesen personellen Veranderungen lag unser Hauptaugenmerk
selbstverstandlich auf unserer Beratungsarbeit. Wir sind stolz und dankbar, die
Herausforderungen des vergangenen Jahres gemeinsam so gut bewaltigt zu haben,
und blicken zuversichtlich auf das neue Jahr mit seinen neuen Aufgaben und
Chancen.

Text: Tanja Thelen.
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Zahlen aus der Beratungsstelle

Erstberatungen in Zahlen

§5/6
208

§2
259

§5 Konfliktberatungen, §2 alle anderen Beratungen

Beratungsauftrage
Wir beraten und begleiten
* nach §§5/6 SchKG -im Schwangerschaftskonflikt

* nach § 2 SchKG - in der Schwangerschaft und drei Jahre nach der Geburt
- nach einem Schwangerschaftsabbruch
- vor, wahrend und nach pranataler Diagnostik (PND)
- bei Vertraulicher Geburt
- nach Fehl- und Totgeburt
- bei Kinderwunsch
- bei Fragen zur Sexualitat und Familienplanung

Die Beratung ist kostenlos. Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Termine zur Konflikt-, PND Beratung und bei Vertraulicher Geburt kénnen noch am Tag
der Anmeldung bis innerhalb der nachsten zwei Arbeitstage vergeben werden.
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Anzal der Falle, differenziert nach Alter

@ Sozialberatung §2 @ Konfliktberatung §5/6
unter 14

14 bis 17

18 bis 21

22 bis26

27 bis 34

Alter in Jahren

35 bis 39

ab 40

keine Angabe

100
Fallzahlen

Summe aller Beratungen
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§ 2/2a differenziert nach Anlass der
Erstberatung

Schwangerschaftsberatung
Familienplanung/Kinderwunsch/Verhitung
Beratung vor, wahrend und nach prénataler Diagnostik

Beratung nach Geburt

Anlass Erstberatung

Beratung nach Fehlgeburt/Totgeburt/Abbruch/plétzlicher Kindstot

Sonstiges

0 20 40 60 80 100 120 140
Anzahl der Falle

Einkommenssituation von
Hilfeempfangerinnen der
Bundesstiftung Mutter und Kind

ohne Einkommen
17.7%

Arbeitseinkommen
29%

sonstige Leistungen
1.6%

AsylblG
8.1%

SGBIlI
4.8%

SGB Il + Xl . . . . .
38.7% Hilfeempfangerinnen differenziert

nach Lebensform

in ehelicher
Gemeinschaft

lebend
37.1%

allein lebend
51.6%

in eheadhnlicher
Gemeinschaft

lebend
11.3%
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25-jahriges Jubilaum

25 Jahre donum vitae - ein Fest, das uns sehr berthrt hat

Am 04.04. feierten wir in unserer Beratungsstelle unser 25-jahriges Jubilaum.
Eingeladen waren unsere Netzwerkpartnerinnen, und wir durften uns Uber rund
100 Besucherinnen freuen, die diesen besonderen Tag mit uns verbrachten.

Mit viel Liebe zum Detail und groBem Engagement hatten wir das Fest
vorbereitet. Ein stimmungsvolles Catering vom Mokka, eine Diashow mit
Eindricken aus 25 Jahren donum vitae sowie Informationstafeln zu unseren
vielfaltigen Aufgabenbereichen gaben einen lebendigen Einblick in unsere
Arbeit. Besonders eindrucksvoll war die Live-Zeichnung der Kunstlerin Telse
Ahrweiler, die wahrend der Veranstaltung unsere Aufgabenbereiche
kinstlerisch festhielt. Dieses Bild hangt nun im Wartezimmer und erinnert uns
taglich an diesen besonderen Tag.

Ein Highlight des Programms waren die GruBworte des Sozialdezernenten des
Kreises Viersen, Jens Ernesti, sowie der Wortbeitrag von Matthias Heidrich vom
Landesverband NRW in Kéln. Beide wurdigten unsere Arbeit und unsere
langjahrige Verankerung im Netzwerk sehr wertschatzend.

wOMPLIME
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In verschiedenen Raumen stellten wir unsere Arbeit thematisch vor: Ein Raum
war der Trauerarbeit gewidmet und mit Materialien gestaltet, die Einblicke in
unsere Begleitung nach Fehlgeburten gaben. In einem weiteren Raum
prasentierten wir unsere Angebote der sexuellen Bildung. GroBen Anklang fand
auch der animierte Film zum Thema Fehlgeburt, der von unserer Beraterin Tanja
Thelen gemeinsam mit der Illustratorin Telse Ahrweiler entwickelt wurde.

FUr eine persdnliche, herzliche Atmosphare sorgten viele kleine Ideen: Aus
einem Glas wurden Komplimente an unsere Besucher*innen verteilt, was fur
zahlreiche beruhrte und lachelnde Momente sorgte. Wir haben uns auBerdem
sehr Uber die vielen Geschenke, Blumen, SuBigkeiten, Fachblcher und weiteren
Aufmerksamkeiten gefreut.

RUckblickend war es ein rundum gelungenes Fest, das uns groBe Freude bereitet
hat. Die positive Resonanz, die wertschatzenden Begegnungen und das
spurbare Interesse an unserer Arbeit haben uns sehr bewegt und bestarkt.
Dieses Jubilaum war fur uns nicht nur ein Anlass zum Feiern, sondern auch ein
Moment des Innehaltens und der Dankbarkeit fur 25 Jahre engagierte
Beratungsarbeit.
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Durch eine groBzugige Einzelspende war es uns in diesem Jahr méglich,
das Sekretariat umbauen zu lassen. Es wurde ein groBzlgiger
Raumteiler eingebaut. So kdnnen wir mehr Privatsphare herstellen,
wenn Klient*innen das zweite Beratungszimmer aufsuchen. Zusatzlich
konnte eine neue schallgedampfte Zimmertire zwischen
Beratungsraum und Sekretariat eingebaut werden.
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Qualitatssicherung

Wir sichern die fachliche Qualitat unserer Arbeit durch Supervision,
Fortbildungen, Fachkonferenzen unseres Landesverbandes NRW, Arbeitskreise
und Austausch in den Frihen Hilfen von Stadt und Kreis Viersen.
Fortbildungen in 2025:

e Arbeitsschutz

e BegruBungstreffen neuer Mitarbeiter*innen beim Landesverband NRW

e BegruBungstreffen fir neue Vorstande in NRW

e Ethikcafe”

e Kl Fortbildung

e Videoberatung, Standards von Online-Beratungen

o Kraftvoll bleiben - Selbstfursorge, Zeitbalance, Burnout vorbeugen

e “best practice” Tagea Software

e Buchfuhrung fUr gemeinnutzige Vereine in 2 Teilen, vereinsknowhow.de

e Schulung Antrag auf endgultige Festsetzung, Beantragung von
Fordergeldern beim LVR

e Trauerkaleidoskop von Chris Paul

e “Ich hatte mir Schwimmfligelchen gewlnscht”, Ressourcenaktivierende
Trauerbegleitung nach Schwangerschaftsabbruch, bei PND und nach Fehl-
oder Totgeburt

¢ Digitale Gesundheitsanwendungen, Chancen und Risiken

e Klin der Schwangerenberatung
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Team:

Nicole Marquardt - Vorstandsvorsitzende
Tanja Thelen (Dipl. Sozialarbeiterin) - Beratung/Leitung
Anna Schulz (Sozialpadagogin B.A.) - Beratung

Sascia Mundt - Verwaltung
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dOTluﬂ% 4101'(16 Viersen

Jede Spende zahlt.

Sparkasse Krefeld IBAN DE82 3205 0000 0059 5865 45

Josefstr. 9 - 41747 Viersen

02162 - 50 33 30

info@donumvitae-viersen.de

www.donumvitae-viersen.de




